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" Beneficio
CLINICA NTRA. SRA. DEL CARMEN, AYUDA A LAS acumula
DESEMPLEADAS EN TIEMPOS DE CRISIS:

Nuestra Clinica, impulsada por el afan humano de todo su equipo cree
firmemente que las personas en situacién de desempleo también necesitan
un servicio ginecolégico digno.

RECOMENDACIONES GENERALES:
éQue hacer antes de mantener relaciones sexuales por 12 vez?

Aconsejamos a la mujer informarse sobre los distintos métodos
anticonceptivos. En nuestra clinica, las adolescentes y mujeres jovenes
encontraran una informacién completa para evitar embarazos no deseados y
prevenir el contagio por enfermedades de transmisién sexual (ETS).

éCuando hacerme mi primera revision ginecoldgica?
Si no existe ningun sintoma de anomalia recomendamos iniciar las

revisiones ginecoldgicas después de haber mantenido relaciones SEXUALES
por primera vez.

Las revisiones ginecoldgicas se complementaran con una ecografia abdominal
y/o transvaginal, Y TOMA DE MUESTRA PARA CITOLOGIA siempre y cuando
este procedimiento se estime como necesario.




